
༄༅། །ཡནོ་ཏན་གཞརི་གྱུར་མ་བཞུགས་ས།ོ།


༡	 ཡནོ་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞརི་གྱུར་དྲིན་ཅན་རྗེ། །


	 ཚུལ་བཞནི་བསྟེན་པ་ལམ་གྱི་རྩ་བ་རུ། །


	 ལགེས་པར་མཐངོ་ནས་འབད་པ་དུ་མ་ཡསི། །


	 གུས་པ་ཆནེ་པསོ་བསྟེན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༢	 ལན་ཅགི་རྙེད་པའ་ིདལ་བའ་ིརྟེན་བཟང་འད།ི །


	 ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་དནོ་ཆནེ་ཤསེ་གྱུར་ནས། །


	 ཉནི་མཚན་ཀུན་ཏུ་སྙིང་པ་ོལནེ་པའ་ིབློ། །


	 རྒྱུན་ཆད་མདེ་པར་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༣	 ལུས་སྲོག་གཡ་ོབ་ཆུ་ཡ་ིཆུ་ལྦུར་བཞིན། །


	 མྱུར་དུ་འཇགི་པའ་ིའཆ་ིབ་དྲན་པ་དང༌། །


	 ཤ་ིབའ་ིརྗེས་སུ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །


	 དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ཕྱི་བཞནི་འབྲང་བ་ལ། །
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༤	 ངསེ་པ་བརྟན་པ་ོརྙེད་ནས་ཉསེ་པའ་ིཚོགས། །


	 ཕྲ་ཞངི་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྤོང་བ་དང༌། །


	 དག་ེཚོགས་མཐའ་དག་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། །


	 རྟག་ཏུ་བག་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༥	 སྤྱད་པས་མ་ིངོམས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་སྒོ། །


	 ཡདི་བརྟན་མ་ིརུང་སྲིད་པའ་ིཕུན་ཚོགས་ཀྱི། །


	 ཉསེ་དམགིས་རགི་ནས་ཐར་པའ་ིབད་ེབ་ལ། །


	 དནོ་གཉརེ་ཆནེ་པ་ོསྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༦	 རྣམ་དག་བསམ་པ་ད་ེཡིས་དྲངས་པ་ཡ།ི །


	 དྲན་དང་ཤསེ་བཞནི་བག་ཡདོ་ཆནེ་པ་ོཡསི། །


	 བསྟན་པའ་ིརྩ་བ་ས་ོསརོ་ཐར་པ་ལ། །


	 སྒྲུབ་པ་སྙིང་པརོ་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །
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༧	 རང་ཉདི་སྲིད་མཚོར་ལྷུང་བ་ཇ་ིབཞནི་དུ། །


	 མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་ད་ེའདྲ་བར། །


	 མཐོང་ནས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའ་ིཁུར་ཁྱེར་བའ།ི །


	 བྱང་ཆུབ་སམེས་མཆགོ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༨	 སམེས་ཙམ་བསྐྱེད་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་གསུམ་ལ། །


	 གོམས་པ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་མ་ིའགྲུབ་པར། །


	 ལགེས་པར་མཐངོ་ནས་རྒྱལ་སྲས་སྡོམ་པ་ལ། །


	 བརྩོན་པ་དྲག་པོས་སློབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༩	 ལགོ་པའ་ིཡུལ་ལ་གཡངེ་བ་ཞ་ིབྱེད་ཅིང༌། །


	 ཡང་དག་དནོ་ལ་ཚུལ་བཞནི་དཔྱོད་པ་ཡ།ི །


	 ཞ་ིགནས་ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའ་ིལམ། །


	 མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །
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༡༠	 ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱངས་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ན། །


	 ཐགེ་པ་ཀུན་གྱི་མཆགོ་གྱུར་རྡོ་རྗེའ་ིཐགེ །


	 སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོའི ་འཇུག་ངོགས་དམ་པ་དེར། །


	 བད་ེབླག་ཉདི་དུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༡༡	 ད་ེཚེ་དངསོ་གྲུབ་རྣམ་གཉསི་འགྲུབ་པའ་ིགཞ།ི །


	 རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྡོམ་པར་གསུངས་པ་ལ། །


	 བཅོས་མ་མིན་པའ་ིངེས་པ་རྙེད་གྱུར་ནས། །


	 སྲོག་དང་བསྡོས་ཏ་ེསྲུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


༡༢	 ད་ེནས་རྒྱུད་སྡེའ་ིསྙིང་པ་ོརམི་གཉསི་ཀྱི། །


	 གནད་རྣམས་ཇ་ིབཞིན་རྟོགས་ནས་བརྩོན་པ་ཡིས། །


	 ཐུན་བཞིའ་ིརྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་ལས་མ་ིགཡེལ་བར། །


	 དམ་པའ་ིགསུང་བཞནི་སྒྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །


~  ~4



༡༣	 ད་ེལྟར་ལམ་བཟང་སྟོན་པའ་ིབཤསེ་གཉནེ་དང༌། །


	 ཚུལ་བཞནི་སྒྲུབ་པའ་ིགྲོགས་རྣམས་ཞབས་བརྟན་ཅིང༌། །


	 ཕྱི་དང་ནང་ག་ིབར་དུ་གཅདོ་པའ་ིཚོགས། །


	 ཉ་ེབར་ཞ་ིབར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལོ། །


༡༤	 སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང༌། །


	 འབྲལ་མདེ་ཆསོ་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལངོས་སྤྱོད་ཅིང༌། །


	 ས་དང་ལམ་གྱི་ཡནོ་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །


	 རྡོ་རྗེ་འཆང་ག་ིག་ོའཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །


ཅསེ་པ་འད་ིན་ིརྗེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་མཛད་པའ།ོ། །།
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