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ELOGIO AL DHARMADHATU

00 |FIRNRY) 555537

SRARY I BRRyRe
AR R GREG aF
Titulo en sansctito: dbarmadbatustotra.

Titulo en tibetano: chos &yi dbyings su btod pa.
Me postro ante el joven Manyushri.
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1. Quienes no te conocen a fondo!
giran por los tres mundos:
me inclino ante ti, el dbarmadhbati?,
que reside, sin duda, en cada ser.

! Mediante una cognicién valida directa.

2 El dbharmadhatu es el modo de existencia ultimo de los fenémenos, su vacuidad
natural. En el caso de los seres sensibles, se refiere también a la cualidad de vacuidad
de su mente, que permite que todos ellos puedan alcanzar en el futuro el dbarmakaya,
el cuerpo de verdad de un Buda, lo que se suele llamar «el potencial, en este caso, «el
potencial natural».

Hay dos tipos de potencial: 1. El potencial natural es aquello que cumple dos
criterios, set la vacuidad de la mente manchada (con faltas y obstrucciones) y ser
capaz de transformarse en un svabbavikakaya (cuerpo de esencia de un Buda). 2. El
potencial progresivo se define como un potencial badico que tiene la capacidad de
transformarse en un £aya o cuerpo de un Buda compuesto, es decir, transitorio.
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2. Cuando purificamos aquello
que es la causa del samsara3,
esa pureza en si es el nirvana.
También el dharmakaya es esto mismo*.
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3. Cuando estid mezclada con la leche,
la esencia de la mantequilla no se ve.
Asimismo, al estar mezclado con las emociones

3 Aqui samsara se puede describir, siguiendo el _Abbidbarma-kosa-karika de
Vasubandhu, como la verdad del sufrimiento; o, siguiendo Las sesenta estrofas sobre
razgonamiento de Nagaryuna, como «El continuo de los agregados que son objetos de
abandono en el continuo mental de una persona que gira en el samsara debido al
karma y a las emociones nocivas en su interior.

La causa o raiz del samsara, segin la escuela del Camino medio, son la nocién de
existencia intrinseca de todos los fenémenos y las apariencias de realidad provocadas
por tal nocién. Tal como explica Aryadeva en sus Cuatrocientas estrofas (6.135): «Asi
como el sentido del tacto en el cuerpo, la ignorancia reside en todos las pasiones. Por
ello, todos las pasiones son también destruidas al destruir la ignorancia.

4 8i nos preguntamos cuales son las cualidades que Nagaryuna vio en la naturaleza
budica que le llevaron a componer los versos de homenaje, esta estrofa nos indica
que esa fenomeneidad puede transformarse en el cuerpo de verdad de un Buda o
dharmakaya. Por lo tanto, en este caso, ese nirvana se refiere de manera directa al
nirvana que no permanece y esa pureza a la cesacién que implica la ausencia tanto de
las obstrucciones aflictivas como de las cognitivas. De manera indirecta también hace
referencia al nirvana linayana y a la pureza como cesaciéon de las obstrucciones
aflictivas unicamente.
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nocivas, tampoco vemos el dharmadhats’.
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4. Una vez apartada la leche, la esencia

de la mantequilla se vuelve impoluta.

Asimismo, al purificar las pasiones,
el dharmadhatu se vuelve asaz impoluto®.

5 Si nos preguntamos por qué razoén los seres corrientes (que no han comprendido la
vacuidad ni siquiera con una cognicién analitica o inferencial, No se debe confundir
con el término tibetano so so skye bo, ser ordinario, que se refiere a los seres que no
han comprendido la vacuidad con una cognicién directa) no ven el dbarmadhatn o
potencial natural, siendo algo que todos los seres tenemos de manera innata desde
siempre, esta estrofa lo describe con un ejemplo. Asi como la mantequilla de la leche
no se percibe mientras esta mezclada con la leche entera, del mismo modo, la mente
manchada que tiene la capacidad de transformarse en el jianadbarmakaya o cuerpo de
sabidurfa y verdad esta mezclada con las emociones nocivas, con las obstrucciones
de la nocién de existencia verdadera activa y, por tanto, las personas corrientes no
pueden percibir el dbarmadbatu de tal mente.

6 Después de batir la leche con las aspas de la mantequera, se separa todo el suero de
la mantequilla. Al no tener ya lo que la ocultaba, la mantequilla aparece clara ante los
seres. Del mismo modo, si los seres eliminan por completo o dominan las
obstrucciones que son la nocién de existencia verdadera y las emociones nocivas
activas mediante la meditacién en el antidoto, en la sabidutfa que comprende la
ausencia de existencia verdadera, podran ver la esfera o esencia de los fenémenos —
el dbarmadbatu— de la mente manchada, esta vacuidad que tiene la capacidad de
transformarse en un dbarmakaya, puesto que las impurezas de las obstrucciones
habran desaparecido.

Para poder comprender la fenomeneidad o vacuidad (capaz de transformarse en un
dbarmakaya) de la mente manchada (o potencial progresivo), es preciso identificar
correctamente el objeto de negacién de la fenomeneidad de la mente. Como indica
Shantideva en E/ modo de vida de los bodisatvas: «Sin contacto con el objeto imputado,
no se percibe su ausencia de realidad».
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5. Igual que una vela dentro de un jarro
no proporciona claridad alguna; asimismo,
en el interior del jarro de las pasioness,
tampoco se observa el dbarmadhatn’.
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6. Si por algunos lados

horadamos el jarro,
por esos mismos lugares,

7 En algunas ediciones en tibetano, en el tercer verso se sustituye la palabra «jarro»

(R}XN) por «cumulox» (RR).

8 En este texto estamos utilizando la palabra «pasiones» como sinénimo de
«emociones nocivas».

9 Para dejar claro que la esencia del Tathagata se encuentra en todos los seres
sensibles, Nagaryuna nos propone otro ejemplo de por qué los seres corrientes no la
ven. Si pusiéramos una vela encendida (cuya naturaleza es carente de oscuridad)
dentro de un jarro tapado, las personas corrientes no podrian ver desde fuera nada
de su luz en absoluto. Del mismo modo, mientras el dbarmadhatu esta metido en el
interior del jarro de las obstrucciones que son la emocién nociva activa de la nocion
de existencia verdadera, aunque su naturaleza es pura y sin manchas, las personas
corrientes no pueden ver ni un atisbo suyo.

—4—
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surgiran rayos de luz!0.
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7. Cuando el vajra del samadhi
hace afiicos ese jarro,
entonces su luz llegara hasta
los confines del universoll,

10 Alguien podtfa preguntar: «De nuevo, se ha dicho que esos seres son capaces de
ver la fenomeneidad de la mente manchada que puede convertirse en dharmakaya
solo en el caso de que dominen la emocién nociva de la nocién de existencia
verdadera activa que obstruye su visién (si comprenden la vacuidad, ya sea con una
cognicion directa o conceptual) mediante la meditacion en la vacuidad. ¢Cémo se
consigue esto, entoncesry. Esta estrofa contesta a esta pregunta con un ejemplo.

As{ como, cuantos mas agujeros hagamos al jarro que tenfa la vela dentro, mas se va
a ver la luz de la vela desde fuera y finalmente, incluso, se ve la vela completa; del
mismo modo, por medio de la sabiduria que comprende la vacuidad y esta
impregnada del pigmento de la bodichita, percibimos el potencial natural y el potencial
progresivo con una cogniciéon conceptual primero, con una cognicion directa luego vy,
a partir de ah{, vamos avanzando por el camino de la meditacion.

11 Alguien podtfa preguntar: «lLa mente que comprende la vacuidad a través de una
generalidad de sentido (concepto mental) tiene la capacidad de familiarizar nuestro
continuo con la vacuidad, pero, ;cémo puede llegar a transformarse en un camino de
no mas aprendizaje’». Esta estrofa contesta a esta pregunta mezclando el referente
con la analogfa. Cuando el samadhi o concentracién semejante a un diamante o vajra
que es la via ininterrumpida del camino mabayana de la meditacion grande del grande
(entre los antidotos) que comprende la fenomeneidad de la mente manchada que
tiene la capacidad de transformarse en el jaanadbarmakaya que comparte el continuo
mental propio acompafiado del método (la bodichita) destroza o abandona la
obstruccion cognitiva que encubre por completo la visiéon simultanea de las dos
verdades, entonces ese samadhi semejante a un diamante se transformari en el
conocedor de todos los aspectos (la sabidurfa exaltada de los Budas), que percibe
todos los fenémenos convencionales hasta el fin del espacio y sus vacuidades de
manera simultinea. Aqui se equiparan las obstrucciones cognitivas con el jarro y las
dos verdades con la vela que esta dentro del jarro.

— 5 —
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8. El dharmadhatn no ha nacido
ni cesara en momento alguno!2.

En ningun momento tiene pasiones:
es inmaculado al principio, en el medio y al final’3.
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9. Asi como la gema del zafiro
aunque es luminosa en todo tiempo,

mientras yace en su geoda,
queda con su luz oculta a la vista...

p NBRRE DR g g

12 Alguien podtia preguntar: «Este dbarmadhatu que es la esencia del Tathagata,
primero esta manchado con las obstrucciones aflictivas y cognitivas y mas tarde se
vuelve inmaculado gracias a la intervencién de los antidotos, ¢no serd entonces un
fenémeno transitorio que adolece de generacion y destruccion?». Respuesta: Este
dbarmadhatu que es la esencia del Tathagata no nace debido a causas y condiciones ni
llegara jamas a un término en el que cada uno de sus momentos vaya cesando ni a
uno en el que se corte su continuo.

13 §i esa fenomeneidad o vacuidad que es la esencia del Tathagata tuviera generacion y
destruccion, es decir, si fuera transitoria, de ello se derivarian absurdos. Su naturaleza
habria de estar manchada, pero no lo esta en absoluto.

En general, en todo momento y, en particular, mientras los seres no se hayan
iluminado, la fenomeneidad que es la esencia del Tathagata en su continuo mental no
tiene mancha alguna de emociones nocivas (aqui pasiones) ni de obstrucciones
cognitivas. Tampoco tiene manchas en el pasado (al principio), en el presente (en el
medio) ni en el futuro (al final).

—6 —
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10. ...asimismo, el dharmadhatn oculto
por las pasiones, aunque es del todo impoluto,
queda con su luz oculta en el samsara,
mas en el nirvana, su luz se vera claral4.
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11. Si tenemos el potencial, tras arduo
empefo, veremos el oro mas puro.
Si no lo tuviéramos, nuestro empefio

14 Pregunta: si la fenomeneidad que es la esencia del Tathagata es inmaculada por
naturaleza, ¢por que los seres corrientes no se dan cuenta de ello?

Respuesta: Es porque queda obstruida, ya que la nocién de existencia verdadera esta
activa en sus continuos mentales. Aqui lo explicamos con un ejemplo.

Del mismo modo en que la luz del zafiro queda oculta por la piedra mientras este,
cuya naturaleza es siempre luminosa, se mantenga oculto dentro de su geoda,
asimismo, la naturaleza del dbarmadhatn (la fenomeneidad o vacuidad de la mente
capaz de transformarse en un jaanadbarmakaya y que esta obstruida por la emocién
nociva de la nocién de existencia verdadera, es decir, por la nocién de existencia
verdadera activa) es completamente pura, del todo impoluta, pero, mientras los seres
estan girando en el samsara debido al karma y las emociones nocivas (y no debido a
otros factores como las oraciones y la compasién), en estos seres corrientes su luz
queda oculta porque esta obstruida por la nocién de existencia verdadera activa. Sin
embargo, cuando los seres meditan en la vacuidad, dejan atras el sufrimiento (allende
el sufrimiento es la traduccién directa de la palabra nirvana) o la emocién nociva que
es una nocioén de existencia verdadera, o la dominan para que no se active, pueden
comprender el dharmadhatn por medio de una generalidad de sentido, lo que equivale
a que su luz se vea claramente.

—7 —
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12. Mientras siga envuelta en su cascara,
no llamamos «frutox» a la cebada,

asimismo, mientras esta envuelto
por las pasiones, no lo llamamos «Buda»16.

R RgxgaenE) R RRTRag R

15 Pregunta: ¢Cuales son las ventajas de tener el potencial que es la esencia del
Tathagata en nuestro continuo y cudles son las desventajas de no tenerlo?

Respuesta: Lo explicamos con un ejemplo. Si debajo de la tierra hay oro, podemos
esforzarnos por escarbar la tierra para encontrar las pepitas de oro, y entonces las
veremos claramente. Pero si bajo la tierra no hay oro, por mucho que trabajemos en
la labor de busqueda, nuestros empefios no daran como fruto sino desilusion. Del
mismo modo, si los seres tienen el potencial, tras el empefio de meditar en el
antidoto a las obstrucciones, la sabidurfa que comprende la ausencia de entidad,
llegara el momento en que percibirdn con una cognicién directa tanto el potencial
natural como el potencial progresivo; mientras que, si no lo tuvieran, su empefio de
meditar en el antidoto a los objetos de abandono, la sabiduria que comprende la
ausencia de entidad, no tendrfa fruto alguno y no verfan ninguno de esos dos
potenciales.

16 Pregunta: Si en el continuo mental de los seres hay un potencial budico auténtico,
¢significa eso que en su continuo hay un cuerpo de Buda auténtico?

Respuesta: Explicamos con un ejemplo el hecho de que el potencial natural no es un
cuerpo de Buda auténtico. Por ejemplo, en lo cotidiano, mientras la cebada continda
envuelta por su cascara no la llamamos «fruto» porque no esta lista para comer; del
mismo modo, mientras continda envuelta por la emocién nociva de la nocién de
existencia verdadera y por las obstrucciones cognitivas, esa fenomeneidad manchada
capaz de convertirse en un svabbavikakaya (cuerpo esencial de un Buda) que se
encuentra en el continuo de los seres sensibles tampoco adquiere el nombre de
cuerpo de Buda auténtico ni se lo tiene por ello.

—8—
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13. Igual que, si le quitas la cascara,
aparece el fruto mismo; asimismo,
si retiras las pasiones, el dbarmakaya
mismo se manifiesta con claridad!”.
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14. «LLos plataneros no tienen esencia»
es un ejemplo mundano que usamos,

pero comemos sus dulces frutos,
que son su esencia, y asimismo. ..

u YRR R QERTAW) (53 AENTRI TR RN
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15. ...cuando el samsara, sin esencia,

se despoja de la corteza de las pasiones,
su fruto, la budeidad, se transforma

17 Pregunta: Si el potencial natural es capaz de convertirse en un dbarmakaya, ;cuando
lo hace?

Respuesta: Explicamos con un ejemplo el momento de la transformacion.

Por ejemplo, si le quitas la cascara al fruto, si lo liberas de su cascara, aparece ese
mismo fruto ya listo para comer. Del mismo modo, si la liberamos de las emociones
nocivas y de las obstrucciones cognitivas (que aparecen en la estrofa ejemplificadas
por las pasiones) la fenomeneidad de la mente manchada que puede convertirse en
un dbarmakaya se convierte de hecho en un dbarmakaya que se manifiesta con
claridad.

—9—
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16. Asimismo, de todas las semillas,
surgen frutos semejantes a sus causas.

¢Que persona sensata podria probar
que se de un fruto sin su semilla?1?
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17. Este mismo potencial, como semilla,

18 Pregunta: Esa esencia del Tathagata que es el potencial que reside de manera
natural, ;cumple los objetivos de los seres desde el momento de la base o lo hace en
el momento del fruto?

Respuesta: Explicamos con un ejemplo que lo hace en el momento del fruto.

Por ejemplo, las ramas de la platanera solo dan fruto una vez y luego hay que
cortarlas, por lo que se dice, en el lenguaje cotidiano, que no tienen esencia (otros
dan una razén distinta, dicen que es porque el tronco de la platanera esta hueco).
Mientras tanto nos comemos su rico fruto dulce, que es la verdadera esencia o
sustancia de la platanera. Del mismo modo, este samsara, este girar por las
existencias, carece de sentido, nuestras vidas son cortas y padecemos muchas
enfermedades. Mas si obtenemos un renacimiento humano de ocio y oportunidad, y
en este cuerpo de la naturaleza del sufrimiento podemos despojarnos de la corteza
que son las obstrucciones aflictivas y cognitivas, el fruto de este cuerpo samsarico
sera que la fenomeneidad manchada se transforme en un dbarmakaya y el cuerpo de
Buda de naturaleza transitoria que lo acompafie se convierta, mediante sus
actividades iluminadas, en un néctar de disfrute para todos los seres.

19 Si alguien se pregunta si es posible alcanzar la budeidad de manera espontanea y
sin haber completado las dos acumulaciones (de mérito y sabiduria), es imposible, las
estrofas 16 y 17 lo explican con un ejemplo.

— 10 —
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afirmo que es la base de cada fenémeno?.
Al purificarlo paso por paso,
se alcanza el estado de budeidad?!.
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El sol y la luna son impolutos, mas
pueden ser bloqueados por cinco
barreras: nubes, niebla, humo,

el rostro de Rahu?2, polvo y demas?23.

NIRRT ) R AR N
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Asimismo, la mente de luz clara4
se ve bloqueada por cinco
obstrucciones: deseo, malicia,
pereza, agitacién mental y duda.

20 En este caso «todo fenémenon significa «cada virtud del continuo de los Budas».

21 Hsta estrofa refiere de manera explicita que como consecuencia de haber
abandonado las manchas que cubren el potencial natural se obtiene el pseudofruto
(no es un fruto auténtico porque es permanente) del svabbavikakaya, y de manera
implicita, que como consecuencia de haber abandonado las manchas que cubren el

potencial progresivo se obtiene el fruto del jianadharmakaya.

22 E] rostro de Rahu es un simil para referirse a los eclipses.

2 Si nos preguntamos qué son esas manchas que no pertenecen a la naturaleza de la
mente, que cubren la naturaleza del Tathagata y que si no se purifican no puede
obtenerse la budeidad, las estrofas 18 y 19 las presentan junto con un ejemplo.

24 Es decir, la mente manchada capaz de transformarse en un jianadbarmakaya.

—11 =
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Baxaliarngas) BaEa gt g e
Ryxdfiaragny) e ag<idyg)
Asi como al limpiar un pafio?> usando el fuego
—un pafio inmundo con manchas variadas—
se queman solo las manchas y no el pano
cuando lo exponemos a las llamas,...

DA DR . AT RS K126
'-'\’:!6\3\0\’-'\’““04 QW NNN‘ ‘o\r\r\&z:\(\‘ ANRN ial 63\“
2 D R R N T R 1D R X DX
BB FRIRNR R AR B
...de igual modo, en la mente de luz clara

que tiene las manchas del deseo y demas,

el fuego de la gnosis calcina las pasiones,
dejando inalterada la luz clara?’.

baalaitaianalicanaat AR A naill
RRA ROV FR R R R paERgR i)

Cualquiera de los sutras que plantean
la vacuidad escritos por el Victorioso?$

25 Un pafio que sea ignifugo.

26 En el Sentido general del Camino medio, tib. R%'N'%\R%\], al citar el texto, Panchen

Sonam Dakpa escribe: <<Q§R%NN’NN’§N%&'».

27 Si alguien se pregunta si al eliminar las manchas o impurezas se elimina también la
mente, esto no ocurre, lo prueban las estrofas 20 y 21 con un ejemplo y la 22 con
citas de las escrituras. Las manchas del deseco y demads incluyen todas las
obstrucciones aflictivas (las emociones nocivas junto con sus semillas) y cognitivas

(sus huellas).

28 Por ejemplo el Sutra de la perfeccion de la sabiduria (prajiiaparamita) en ocho mil versos.
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Elogio al dharmadhatu

sirve para revertir las pasiones,
jamas disminuye el potencial?.

@ NhaRgTReERg) FRRgER )

SN AR F NN TR | RSB R HSAEA]|

23. As{ como el agua infiltrada dentro
de la tierra se mantiene impoluta,
la gnosis3 dentro de las pasiones
se mantiene también inmaculada3!.

= FveBrveR Bl |gRRRn e YvEara))
TRRSRANENENA) ByRERmRNAERRg)

24.  Ya que el dharmadhatu no es el yo,
ni es mujer ni hombre tampoco,
y que carece de algo que apercibir32,
¢como podria denominarse «yo»?

2 El Sutra de la perfeccion de la sabiduria en cien mil estrofas dice: «Subhuti, en cuanto al
abandono de lo nocivo, los Tathagatas abandonan por completo todas las huellas
kdrmicas. Los oyentes y realizadores solitarios no abandonan todas las huellas
kdrmicas». Si al eliminar todas las manchas o impurezas se eliminase también la
mente, no podrian existir Budas que hubieran abandonado las dos obstrucciones.

30 En este caso se estd usando el nombre del efecto para designar la causa
(metonimia muy utilizada en el sanscrito y heredada por el tibetano), en realidad no
se refiere al fruto, la sabidurfa trascendente, sino a la causa, la mente manchada capaz
de transformarse en un jianadharmakaya.

31 Esta estrofa explica mediante un ejemplo como es que las manchas que cubren los
potenciales natural y progresivo no pertenecen a la naturaleza de estos potenciales.

32 Carece de elaboraciones convencionales que apercibir por parte de la absorcién
meditativa de la sabidurfa trascendente de los nobles o aryas.
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25. Ningun dharma desprovisto de deseo
observa3? «mujer» ni «<hombre».
Fue para guiar a los cegados por el deseo
que se expuso: «mujer y «hombre»4.

o ApTYTRRAEREAN) (g R
3EG NN IR | EF e

26. «Transitorion, «sufrimiento» y «vacion:
este trio purifica la mente3>, mas
el dharma que mejor la purifica
es la ausencia de naturaleza intrinseca.

3 Con una cognicién valida que examine lo dltimo.

34 Si nos preguntamos: «Ya que la esencia, la fenomeneidad, y los caracterizado por
ella, el potencial progresivo, no son el “yo” de ningin continuo y los agregados
tampoco son el «yo» de ningun continuo, acaso no existen mujeres y hombresry, esta
estrofa propone que existen meramente por designacion.

35 Mediante la meditacién en la transitoriedad, en la naturaleza del sufrimiento y en la
vacuidad de que los fenémenos estén establecidos por sus propias caracteristicas sin
ser meramente imputados por una cognicion conceptual, se purifica la mente
eliminando las nociones de permanencia (de que todo lo compuesto sea
permanente), de felicidad (de que todo lo contaminado sea de la naturaleza de la
felicidad) y de que todos los fenémenos estén establecidos por sus propias
caracterfsticas sin ser meramente imputados por una cognicién conceptual, junto con
las emociones nocivas desencadenadas por estas nociones. El antidoto supremo para
las emociones nocivas y para su originante, la nocién de un «yo», junto con sus
semillas es la sabidurfa que conoce la ausencia de naturaleza intrinseca de la mente
manchada capaz de convertirse en jianadbarmakaya.
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Elogio al dharmadhatu
v %@Xé&'&ﬁ?ﬂ\g\ BRI
N O\ XN\ LSO\ T O\ O\ . —_— O\
LARE 53NN FNFERNHR) | SN RFRN IR AR N A |
27.  Asicomo en el vientre de una mujer
gestante hay un hijo que no es visto,

asimismo, no se ve tampoco el dbarmadbatn
cuando esta cubierto por las pasiones3®.

N - S <N - VK - SN -
O ARIRRARTAEN AR SRR RGN GREK |
ENFA R RGR AR |RGR AR RGRANTREA)
28. Debido a las concepciones de «yo»
y «mioy, al nombre y a la discriminacion,

surgen surgiran y han surgido estas cuatro
mentes conceptuales que lo cubren?’.

LR AL EE Skl kL Saba b Vatall
Txxr R FRaahs) [vRgvFEREGR |

36 Las personas corrientes (que no han comprendido la vacuidad ni siquiera con una
cognicion analitica o inferencial) no ven la vacuidad de la mente manchada capaz de
convertirse en jianadharmakaya porque esta cubierta por la emocién nociva que es
una nocién de existencia verdadera activa y por otras manchas.

37Y gpor qué esta cubierto y su vision obstruida? Debido a que tenemos dos
concepciones, a saber, la nocién de que los fendmenos estan establecidos como «yo»
de manera intrinseca y la nociéon de que todos los fenémenos estan establecidos
como «mio» de manera intrinseca, mas la nocién de que el referente de la palabra
«yo» esta establecido como tal de manera intrinseca, y la nocién de que el objeto de
cada discriminaciéon que percibe «esto» y «aquello» vividamente y lo designa como
«esto» y «aquello» es tal objeto de manera intrinseca, estas cuatro concepciones
surgen en el presente, surgiran en el futuro y han surgido en el pasado junto con sus
huellas karmicas, provocando que los dos potenciales sean obstruidos. Algunos
traducen los dos ultimos versos entendiendo que ‘byung y ‘byung las gyur pa son los
elementos y los productos de los elementos.
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Ni siquiera las oraciones de los Budas
tienen apariencia ni caracteristicas3s.
Conectados con la autocognicién individual,
los Budas son de naturaleza permanente.

R RERRA R RpNEHRRRRE )

AraEEN s ER SR OR | [RpR R A TR R

Los cuernos en la cabeza de un conejo
son meramente concebidos y no existen.
Asimismo, todos los fendmenos

son meramente concebidos y no existen®.

{xRg @ TN AR Rmad)
Ry=EanagBaRRag RalEnRgag))
Los cuernos de un toro tampoco

se observan entre sus atomos.
Igual que ocurria con el ejemplo

38 Todos los fenémenos coinciden en no estar establecidos tal como aparecen y en

no existir por sus propias caracteristicas.

3 Tal como ocurre en el caso de los cuernos del conejo (que no existen y por lo
tanto su imputacién es errénea aunque no deja de ser una imputacién), todos los
fenémenos existen por medio de ser designados por la cognicién conceptual que los

imputa, no existen por su propio lado.
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Elogio al dharmadhatu
anterior, ¢qué hay aqui para concebir?4
® SAANAGRRRGRAE] (RN AR R AR
NS oSN > SN - SN - SO <A
Reyon R lag) BraReFanads)
32.  Ya que el surgimiento es dependiente
y la destrucciéon también lo es,

no hay nada que sea existente. Entonces,
¢como pueden los infantiles concebir?4!

= ARagRElah (EepeAeshs s )

40 Alguien podria decir: «gAcaso solo tenéis ejemplos para apoyar vuestra tesis de que
todos los fenémenos carecen de naturaleza propia? ¢No tenéis argumentos que la
establezcanr». Como respuesta, esta estrofa toma como base para el anilisis los
cuernos de un toro en representacién de todos los fenémenos, analiza si tienen o no
naturaleza propia utilizando el argumento que analiza la esencia, que niega singular o
plural, y concluye que no tienen naturaleza propia en absoluto. Véase anexo sobre los
argumentos para comprender la vacuidad.

41 Pregunta: ¢chay algun otro argumento que pruebe la ausencia de existencia
inherente aparte del que niega singular y plural?

Respuesta: Hay otros argumentos. El principal es el llamado «Rey de los
argumentos», el argumento de la interdependencia. Todos los fenémenos no
compuestos surgen o se establecen en relacion de dependencia con una cognicién
conceptual que los impute o designe, y todos los fenémenos compuestos van
destruyéndose momento a momento desde su generacion. No hay pues ningin
fenémeno, ya sea compuesto o no, que exista de manera independiente, sin estar
condicionada su existencia a la de otros factores. Siendo asi, ;cémo pueden los
infantiles, es decir, los seres que aun no han comprendido la vacuidad con una
cognicion directa, concebir en ellos una existencia inherente? No tiene sentido.

42 Hemos encontrado dos versiones de la estrofa completa en dos ediciones
diferentes del texto de G6 Lotsawa Zhonnu Pal (véase la nota siguiente), la que
. Nox T S T, W
presentamos aqui y esta otra: FRUIZAN qQ*’“ﬁ‘bﬁR‘\ | RRRRAR TRERN] (R
QN N N N\ NXT O _O\ O\ _T
BFINEY) R R REA] |
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34.
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35.
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Mediante los ejemplos de los cuernos

del conejo y del toro (ambos imputados),
los Tathagatas prueban que los fenémenos
solo radican en el Camino Medio*3.

NS Y NN N .
REROAFHIERT] IR E

. e LN S
TR R gRR ) R ERER AR
Asi como el sol, la luna y las estrellas
se ven reflejadas en la superficie
de un recipiente de agua limpia,
lo mismo ocurtre con toda caracteristica.
~_ N N o\
R R Ry sags )

K AN . N N . . . O\
AR R RgxRmaRRs s
Algo virtuoso al principio, en el medio
y al final, sin engafios, constante, y que

carece de entidad en el sentido explicado:
¢como puede ser concebido como «yo» o «mion?

(2N L. O\

RyxTRE g ARG RRER )
RHRERRE) IR RN R RE Ry

4 El segundo verso falta en las ediciones fengyur (traducciones tibetanas de los
comentatios indios) pero se encuentra en la ediciéon sanscrita existente. En la cita de
G6 Lotsawa Zhonnu Pal del Dbarmadhatustava del maestro Nagaryuna en su Espejo que
refleja claramente la realidad tal como es: un comentario sobre el Mahayanottaratantra (\ﬂ“\“&ﬁ\

e s ant S S aRar I i S o vl
NFARNRAZIRNTANTARRA JHRTAFARNAINAR')) encontramos la estrofa

completa.
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38.

39.

Elogio al dharmadhatu

Asi como cerca del inicio del verano
decimos del agua que esta caliente,
mientras que en los frios dias invernales
llamamos «ftria» a la misma agua;...

FaRa g R AR L) RN S RN R RER AT
RHRGINRNINGS| |NANGVANRRERHRG)|

..cuando estan cubiertas por las pasiones,
debemos llamar a las personas «seres sensiblesy.
Y a esas mismas personas, cuando carecen
de las pasiones, debemos denominarlas «Budas».

R AN R RS et ee =l

PR ARG FNIRIR =G|

Las percepciones despejadast

surgen gracias al ojo y a la forma.

Por medio de la ausencia de generacioén

y de destruccion se conoce el dbarmadhatn®.

FERERNAFREN] |ENRR AR RN |
NEF HR AR HAFNY TR |FA DR RSN RN RIT R

Otras conciencias despejadas surgen gracias

4 Despejadas de generalidades de sentido, lo que significa que son cogniciones

directas y no cogniciones conceptuales, pues estas ultimas conocen su objeto

mediante un concepto o sentido general.

45 Al comprender la carencia de generacién y de destrucciéon de las cogniciones

visuales provocadas por el 6rgano sensorial (el 0jo) y la presencia de una forma en el

campo visual, se conoce la fenomeneidad o vacuidad de tales cogniciones.
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al sonido y a la oreja. El dbarmadhatn
de ausencia de caracteristicas de este trio
se «oye» mediante una mente conceptual4o.

co N N A N O N
AR AR SRR AN Rakaail
NN N N N NN SN
AREHRE N SHANIN] |SNIRFRNHGARIZA(

40. Gracias a la nariz y al olor, olemos. Y eso
es otro ejemplo de la ausencia de forma.

Asimismo, 1a conciencia olfativa
sirve para analizar el dbarmadbatn.

NN\, O\ ... XN, . [ N
v iRy msos s
N AL O\ N A
FNPrPrAPRA ) |FNHTON I RFNRA A
41. La naturaleza de la lengua es la vacuidad.
El dominio olfativo también es vacio,

pues su esencia es el dharmadbatu.
La cognicién no subsiste tampoco.

= NERYNIRARR) RegRga S|
IR Frgs| BT FRvGNRERHRg))

42. La esencia de un cuerpo puro,

46 Por medio de la condiciéon de enfoque, el sonido, y de la condicién dominante, el
organo sensorial del oido, surge la conciencia sensorial auditiva totalmente despejada
de una generalidad de sentido, es decir sin mediar una generalidad de sentido o
concepto. De este trio, las dos primeras, las condiciones de enfoque y dominante,
son causas, mientras que la tercera, la conciencia auditiva, es un efecto, un
surgimiento dependiente. Por lo tanto, el dbarmadbatu que es la ausencia de
establecimiento por sus propias caracteristicas de la conciencia auditiva es
comprendido u oido, en primer lugar, por medio de una cognicién inferencial dltima.
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43.

44,
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45.

Elogio al dharmadhatu

las caracteristicas de las condiciones tactiles*7,
y aquello que carece de condiciones
deben ser llamados: «dbarmadbatuy.

mgx\ﬁgxu‘&%ﬁ'g\&wﬂ |BR R B N AN RSN
ENFINTRARFAR LD |FNYmBrA YRR Axg)]
Dejando atras toda designacion o conceptualizacion,
debemos meditar en el dbarmadhatu,

en la carencia total de naturaleza propia
de los fenémenos que conoce la mente principal.

NERCR AN TR AYRN TR | | QRN RR XA R YTH LR
Egm R gapyaRan) s Evady)|
Todo lo visto, oido u olido,

todo lo gustado, tocado o concebido

es asi conocido por los yoguis
que consuman sus caracteristicas*®,

SR SRET YRR IF SRV RN SAR )
FIEREIENRAS] | RHIRGIIERHR|
Ojos, orejas y nariz, lengua,

cuerpo y mente: los seis sentidos
son perfectamente puros®,

47 De las condiciones o causas que provocan las sensaciones tactiles, es decir las
texturas etc.

4 Es decir, que comprenden por completo su naturaleza vacfa de existencia
verdadera.

49 Son puros con la pureza de no estar establecidos por una naturaleza propia.
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esta pureza los define.

NeGRENETHIYSER] RyxEA R R AN]
SR ER AR ) R RG]

Vemos dos géneros de mentes:

una mundana y una supramundana.
Si percibe un yo: samsara.

Si se autoconoce: talidad.

PREINIRNY=F AN [FRET AR
Rk A NR W AR

Si se agota el deseo, es el nirvana.

El agotamiento del odio y la ignorancia,
y el cese de ambos es la budeidad,

el refugio de todos los seres.

FVER AN R |INR G ERNR |
U F G S R P S ST E NG A

Por conocimiento o desconocimiento,

este cuerpo lo conlleva todo>'.

Nuestras conceptualizaciones nos atan.

Al comprender la identidad®2, nos liberamos.

50 Este conocerse a s{ misma se refiere a la sabiduria trascendente de los nobles, que

comprende la vacuidad con una cognicién directa.

51 Debido al conocimiento o desconocimiento de la vacuidad, este cuerpo que

hemos obtenido puede ser el origen tanto del samsara como del nirvana.

52 En este caso la identidad significa la verdadera naturaleza de los fenémenos.
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51.

Elogio al dharmadhatu

R FR RN HRERG) (AR TR AR ARG GR])|

SRR TRI TR G| |RERA TR R R RER RG]

La iluminacién no esta lejos ni cerca’.
No se avanza hacia ella ni ella acude.
Aqui mismo, encerrada en la jaula

de las pasiones es vista o no lo es.

PN TERTR AT |REAf KRG AN
R XA RN AN R ERF AR

Habitar en la candela de la sabiduria
comporta la mejor paz.

«Manténte en el analisis del “yo”»:
dicen muchos de los sutras.

e Gnguee) Byggaeiy)

FRRasaSRmnaa B AR AR

Gracias a los diez poderes, los infantiles
obtienen bendiciones, como la luna crece.
Los seres con emociones nocivas

53 No esta lejos para quienes comprenden la vacuidad ni cerca para los seres

corrientes (en este caso seres corrientes significa aquellos que no han comprendido

la vacuidad ni siquiera mediante una cognicién conceptual, en tibetano el término es

tha mal pa. No se debe confundir con el término tibetano so s0 skye bo, ser ordinario,

que se refiere a todos los seres que no son nobles o aryas, es decir, que no han

comprendido la vacuidad con una cognicién directa).
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no ven a los Tathagatas>*.

Bexiran s NG| |FRE FRNHTHER R P|
2 N3 SN HA R RN EA) | NEN GV SR FRRHRREAN]|

Asi como los fantasmas hambtientos

ven lechos secos en los grandes lagos,

asi suponen los que tienen obstrucciones

de desconocimiento que los Budas no existen.

S, T <R - - S - S -
G ER RN FRATRF A A3 BE QAN IN TGS
BymngviReRny RE@a s {namay|
¢De qué servirfan los Victoriosos
a los inferiores y de mérito menor?

serfa como colocar la joya mas brillante
en la mano de un invidente.

N T3 A FHA TN I |57 DN AN AR TR BT HA|
W ETHNHE R [N R R

Mas los seres meritorios residen

frente a los Budas relucientes,

que brillan con sus claras
y gloriosas treinta y dos marcas.

54 Gracias a las actividades iluminadas de los Budas, que poseen los diez poderes, los
infantiles, es decir, los seres ordinarios, aquellos que no han comprendido la vacuidad
con una cognicién directa, obtienen, de acuerdo con sus disposiciones mentales, la
liberacién o la omnisciencia de manera semejante a como la luna va creciendo
gradualmente hasta llenarse. Adn asi, los seres ordinarios no pueden ver a los Budas

debido a sus obstrucciones aflictivas.
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Elogio al dharmadhatu
TSRO 2N ol x
o SRR S s Ragma )
o N NN L - N
NPT FNAAHARGH |RFRVHRARNG AN
55. Mediante el cuerpo de forma,
el protector permanece muchos eones,

para disciplinar a sus discipulos,
su dhatu se vuelve diferente.

S - S - O G~ D R NI AED I
e TENORIERNHAINER] [RSAVRARRRASA

e G S WY NS - Y

N Reyapea) e R Ams )
56. Tras comprender con certeza el objeto

de la mente, esta se aplica a tal objeto.

Cuando la autoconciencia individual se purifica
por completo, reside en la naturaleza de las tierras>.

W ARG ARG R R RRGRR s
NIRRT GRY | ENRRGRNRT ]

5 Los protectores, los Budas, gracias a sus dos cuerpos de forma, el cuerpo de
emanacion y el cuerpo de disfrute, residen durante muchos eones en las tierras puras
y, a fin de disciplinar a los discipulos segin sus diferentes disposiciones mentales,
muestra emanaciones diferentes de estos dos cuerpos. Estas emanaciones tienen en
esencia el mismo dharmadhatu, pero al estar en cuerpos distintos su aislado es
diferente.

56 Después de que los discipulos de los cuerpos de emanaciéon y disfrute ven con
certeza el objeto de la mente que comprende la vacuidad, el dbarmadhatu en el propio
continuo mental y meditan en él, su mente pasa a la siguiente etapa, su mente se
aplica a ese objeto (el dbarmadhatu del propio continuo mental) con una cognicién
directa. Cuando, mediante esa meditacién que es una comprension directa de la
vacuidad, la sabiduria trascendente o autoconciencia individual de ese ser noble o
arya se purifica por completo de las manchas de la nocién de existencia verdadera
junto con sus huellas, las sabidurfas trascendentes o gnosis de la primera y demas
tierras evolucionan y se instalan en la naturaleza del dbarmakaya.
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57. Que en la residencia suprema
de los grandes Poderosos, en la preciosa
Akanistha, esas tres conciencias
se funden en una, yo lo afirmo>’.

o BRI R g EG|
. D V\(% N N ﬁ,%ﬁv . o\
g Re A ER s aa)
58. Otorga conocimiento integral
a los infantiles y diversidad a los nobles,
y es la fuente de longevidad de incontables
eones de los grandes Poderosos®8.
i R-N— B Y - N - X
up RN IFENN TUR | |RRA] G REHRRGNARE)|
FusamAivagrgds) s SR

/

59. Los potenciales de los seres foraneos>
sostienen también sus vidas
por incontables eones. Es la causa
inextinguible de la preservacion. ..

57 Nagaryuna afirma personalmente en esta estrofa que los discipulos de los cuerpos
de disfrute y de emanacion, ya que obtendran el dharmakaya, veran fusionadas las tres
conciencias mencionadas en la estrofa anterior: (1) la mente que comprende
conceptualmente (con una cognicién analitica) el dbarmadbatn gracias al estudio y la
reflexién, (2) la primera mente y las subsecuentes que lo comprenden con una
cognicion directa y que pertenecen a la primera y demas tierras, y (3) la sabidurfa
trascendente final que lo comprende también con una cognicién directa, cuando
residan en las tierras puras de Akanistha, etcétera.

58 El dharmadhatu del continuo propio.

5 Los seres que no pertenecen al estado de iluminacién completa.
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Elogio al dharmadhatu

gueRNaRRGS) (TRA gV gRaR ||
FRARRERYRAEN) R R &)

...de la vida de los seres vivos.

Son sus frutos también inextinguibles,
pues quienes carecen de apariencias®®
penetran en la sabiduria por el doble bien.

N - - NN o
QR RATNANNGR | |§ATUR S ANNN )|
ey e ReR R g
No piensen que la iluminacion
es distante ni que es cercana.

La ausencia de apariencia en los seis
objetos es la comprensién correctadl.

RgxRarsranyg) [RRTSNAT RN
RRRNERIAERYR IR 1§ BN A RRAR RN

As{ como del agua mezclada con leche,
ambas contenidas en un mismo recipiente,
un ganso puede extraer y beber

la leche y dejar el agua indemne,...

6 Los que no tienen la nocién de que los fenémenos existen tal y como se nos

aparecen, es decir, con existencia intrinseca.

61 Si tomamos como base de la vacuidad los objetos de los cinco sentidos (las formas
y colores, sonidos, olores, texturas y sabores) y los objetos de la conciencia mental
(los fenémenos) y alcanzamos la certeza de que no estan establecidos de manera
inherente tal y como los percibimos, tal como es su apariencia, entonces eso es la
comprension de la realidad tal y como es, la comprension de la vacuidad. Esta estrofa

nos muestra el modo de comprender el dbarmadbatu.
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63. ...asimismo, aunque la gnosis contenida
en esta vida estd cubierta por las pasiones,

los yoguis pueden extraerla
y desechar el desconocimiento.
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64. La semilla del samsara —que persiste mientras
sigamos concibiendo aspectos en los objetos

externos por efecto de la nocién de «yo» o «mion—
cesa cuando vemos los dos tipos de ausencia de entidad.
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65. El nirvana de los Budas es base
de pureza, permanencia y virtud.

Los infantiles imputan ambos62.
Los yoguis moran en la no dualidad.
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62 El comentario de Shisa Drungchen rinpoché dice que son ambos tipos de nirvana
inferior, el de los oyentes y el de los realizadores solitarios. Jim Scott propone que
Nagaryuna se refiere aquf a los dos tipos de ausencia de entidad, la de las personas y
la de los fenémenos.

_ 28 —



Elogio al dharmadhatu

66. La generosidad de austeridades diversas,
la moralidad que reune el bien de los seres,
y la paciencia, que los beneficia:
estas tres desarrollan el potencial.
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67. El esfuerzo en todos los dharmas,
la absorcién de la mente en la concentracién,

y entregarse continuamente a la sabidutfa:
también estos desarrollan la iluminacién®3.
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68. La sabiduria acompafiada del método%,
las oraciones de aspiracion del todo puras,

los poderes y la sabiduria trascendente:
cuatro fenémenos que desarrollan el potencial.
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69. Decir: «<no me inclino ante la bodichita»

es proferir palabras atroces,
pues si no hubiera bodisatvas,

63 En este caso se estd usando una metonimia, dando el nombre del fruto (la
iluminacién) a la causa: el potencial progresivo.

64 El método incluye la renuncia, que rechaza los caminos falsos, y la bodichita, que
rechaza los caminos inferiores.
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no podria surgir el dharmakaya.
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Los que, odiando las semillas de la cafia
de azucar, desean disfrutar del azucar,
sin las semillas de la cafia de azucar,

no podran obtener el aztcar®.
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Asi como, en virtud de proteger
tales semillas de cafia de azucar,
nutrirlas y plantarlas, se producen
azucar, melaza y dulces pasteles,. ..
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...en virtud de proteger la bodichita,

nutrirla y plantarla, de ella se generan

y surgen los arhats oyentes,
los realizadores solitarios y los Budas®®.

65 En la estrofa anterior el autor propone que desestimar la bodichita implica

desestimar a los bodisatvas y en esta estrofa explica la razén con un ejemplo.

6 Ta bodichita actia de causa sustancial y de condiciéon coadyuvante para la

generacion de los Budas mientras que, para la generacién de los arhats que son

oyentes o realizadores solitarios solo actia de condicién coadyuvante.
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Asi como los agricultores protegen

las semillas de arroz y de otros granos,
asi protegen también los Guias a aquellos
cuyas aspiraciones se dirigen al Mahayana.
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El décimo catorce dia de luna menguante

se ve una minima parte del astro lunar.

Asi también los que aspiran al Mabayana

perciben una infima porcién del cuerpo de Buda¢’.
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Tal como la luna creciente

se ve engrosar a cada momento,

asi, los bodisatvas en las tierras también
ven gradualmente mas de aquel®.

67 El décimo catorce dia de luna menguante se refiere al vigésimo noveno dia del
ciclo lunar. Los bodisatvas de inteligencia aguda, ya antes de entrar en los caminos de
gran vehiculo (Mahayana en sanscrito), perciben minimamente y mediante una
cognicion analitica, es decir, por medio de una generalidad de sentido, el cuerpo de

Buda que es la cesacién que consiste en la pureza de manchas adventicias.

%8 Los arya bodisatvas, que habitan en cualquiera de las diez tierras (estados de
desarrollo también llamados bhumis, que es su nombre en sanscrito), van alcanzando
en cada nueva tierra una nueva verdad de la cesacién y asf van viendo cada vez una

porcién mayor del cuerpo de Buda mencionado.
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En el décimo quinto dia del ciclo

lunar, la luna se muestra llena.
Asimismo, al coronar las tierras,

el dharmakaya emerge completo y claro®.
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Si generamos una y otra vez esta mente’0
con gran inclinacién firme y continua

hacia el Buda, el dharma y la sangha,
no retrocedera y se ira acrecentando.
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Si abandonamos el sostén de la oscuridad

y abrazamos con fijeza el de la blancura,
ese momento en que comprendemos

% Esta estrofa asevera que percibir con una cognicién directa el cuerpo esencial que
es el aspecto de la pureza natural no implica necesariamente haberlo obtenido,
mientras que para ver con una cognicion directa el cuerpo esencial que es el aspecto

de la pureza de lo adventicio es necesario haber obtenido este cuerpo.

70 La preciosa bodichita. El deseo de alcanzar la iluminacién completa para poder

ayudar a todos los seres sensibles a eliminar su sufrimiento.
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con certeza se denomina: «Gozo»7L.
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79. Lo que siempre estuvo manchado
por el deseo y demas manchas
diversas ahora es impoluto:
tal pureza se llama: «Inmaculada»’2.
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71 A partir de aqui y hasta la estrofa nimero 87, el texto va a nombrar y describir
brevemente las diez tierras o bhumis, las diez etapas en el camino de un arya bodisatva
que culminan en la iluminacién completa. Esta primera estrofa retrata la primera
tierra, llamada «Gozo perfecton. Las diez son: Gozo Perfecto, Inmaculada,
Luminosa, Radiante, Dificil de dominar, Manifiesta, Ido lejos, Inalterable, Intelecto
excelente y Nube de dharma. Sobre esta primera tierra, en su Guirnalda preciosa,
Nagaryuna detalla:
5.41.  De ellas, la primera es Gozo perfecto

porque los bodisatvas se alegran

de haber abandonado las tres almadrabas

y de haber nacido al linaje de los Budas.
5.42. Cuando ésta madura por completo, se convierte

en la suprema perfeccion de la generosidad,

cien mundos se estremecen y ellos

se vuelven grandes soberanos del mundo.

72 Bn la Guirnalda preciosa:
5.43. La segunda se llama: «Inmaculada»
porque las diez acciones virtuosas
de cuerpo, habla y mente son impolutas
y se dan en ellos de modo espontaneo.
5.44. Cuando ésta madura por completo, se convierte
en la suprema perfeccion de la ética,
ellos se vuelven emperadores benéficos,
amos de la gloria y de los siete objetos preciosos.
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Porque, tras cesar bien la red de pasiones,
gracias al brillo de la sabidurfa
inmaculada, esclarece las tinieblas
infinitas, se la llama «.uminosa»73,
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Porque su luz de pureza ilumina siempre,
esta rodeada de la luz de la sabiduria trascendente

y abandon¢ integramente las distracciones
mundanas, llamo 2 esta tierra: «Radiante»’4.
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73 En la Guirnalda preciosa:

5.45.

5.46.

La tercera tierra es «Luminosa» porque emite

la calma luz de la sabiduria, y porque

aqui surgen las concentraciones y clarividencias,
y se disipan del todo el deseo y el odio.

Cuando ésta madura por completo, disfrutan
de la paciencia y el esfuerzo de modo supremo.
Se vuelven grandes y sabios dirigentes divinos
y rechazan los deseos del reino del deseo.

74 En la Guirnalda preciosa:

5.47.

5.48.

La cuarta se llama «Radiante»

porque emite la luz de la gnosis correcta.

Todo lo acorde con la iluminacién sin excepcioén
lo cultivan ellos de forma excelente.

Cuando ésta madura por completo, se vuelven
monarcas de los dioses en el parafso sin disputas,
son expertos en derrotar por completo

y en liberarse de la visién del cimulo transitorio.
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Aqui se aprenden todas las ciencias, artes

y técnicas, y los distintos tipos de samzadpi.

Porque triunfa sobre pasiones muy dificiles de someter.
afirmo que esta tierra es «Dificil de dominar»7.

>
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Con las tres clases de iluminacion,

toda la abundancia concentrada

y la generacion y la destruccion extinguidas,
esta tierra —yo afirmo— es «Manifiesta»’®.

VERATREE ) PRI

75 En la Guirnalda preciosa:

5.49.

5.50.

La quinta es «Muy dificil de dominar porque

es en extremo dificil que los maras los venzan

y porque en ellos surge pericia en el conocimiento
del sentido sutil de las verdades nobles y demas.
Cuando ésta madura por completo, se vuelven
reyes de los dioses del paraiso de Tushita

y revierten los engafios y visiones filosoficas

que motivan las acciones de todos los #rthikas.

76 En la Guirnalda preciosa:

5.51.

5.52.

La sexta se llama «Manifiesta» porque

esta encauzada a la enseflanza del Buda

y porque su logro de la cesacién va en aumento
gracias a la calma mental y a la visién superior.
Cuando ésta madura por completo,

se vuelven reyes de los dioses de Nirmanarati,
ya no son aventajados por los oyentes

y apaciguan el orgullo de superioridad.
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84. Porque exhibe en todo momento
un entramado de luz circular
y ha trascendido allende el océano
del samsara, esta tierra se llama «Ido lejos»™".
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85. Los Budas la custodian con seguridad,
se asienta en la sabiduria trascendente,

y sin esfuerzo, de forma espontanea,
queda «Inalterable» por las hordas de maras7s.

X NN o\

o NfummaRapmae) |ENEEHRRuERnEa))

77 En la Guirnalda preciosa:

5.53.  Laséptima es «Ido lejos» porque
en cuanto al numero, han llegado lejos.
Ellos puede, de manera instantanea,
entrar en absorcion sobre la cesacion.

5.54. Cuando ésta madura por completo, se vuelven
reyes de los dioses de Parinirmitavashavartina
y excelentes maestros conocedores
de la comprensién de las verdades nobles.

78 En la Guirnalda preciosa:

5.55. La octava —la tierra de la juventud—
es «Inalterable» porque carece de conceptos.
Por ser inalterables, las actividades de su cuerpo,
palabra y mente son inconcebibles.

5.506. Cuando ésta madura por completo,
se vuelven Brahmas amos de mil mundos,
los arhats, los pratiekabudas y demas
no los superan en determinar el sentido.



Elogio al dharmadhatu
seraR R e | e AR

86. Los yoguis en esta tierra han perfeccionado
la habilidad de emitir elocuentes discutrsos
de dharma desde la conciencia discriminativa
correcta, por eso yo la llamo «Intelecto excelente»™.
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87. Su cuerpo de la naturaleza de la sabiduria
trascendente es impoluto y semejante
al espacio: por ostentar virtudes
de los Budas surge la «Nube de dharmax®0.

7 En la Guirnalda preciosa:

5.57. La novena tierra se llama: «Intelecto excelentey,
son como regentes del Buda. Ellos
han logrado la cognicién individual
correcta, luego su intelecto es magnifico.

5.58.  Cuando ésta madura por completo, se vuelven
Brahmas amos de dos mil mundos,
los arahats y demads no los aventajan
en responder a los pensamientos de los seres.

80 Los bodisatvas en la décima tierra ostentan virtudes sucedineas a las de los Budas,
no las virtudes de los Budas auténticas. En la Guirnalda preciosa:
5.59. La décima es la «Nube del dharma» porque
de ellos cae la lluvia de la santa doctrina
y porque los rayos de luz de los Budas
y bodisatvas les confieren empoderamientos.
5.60. Cuando ésta madura por completo, se vuelven
amos de los dioses de los paraisos puros,
son supremos como el gran Ishvara
y sefiores de la esfera de la sabiduria infinita.
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Enclave del dbarma de los Budas,
ostenta a la perfeccion el fruto
de la practica: cuando la transformacion
es completa, lo llamamos «dharmakaya».
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Despojado de huellas &drmicas, eres inconcebible®!.

Las huellas samsdricas pueden ser concebidas,

mas tu estas mas alla de todo pensamiento:
¢qué ser sensible podria conocerlo?
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Trasciende todo objeto de experiencia del habla

y no es objeto de experiencia de los sentidos,
mas puede ser comprendido por la conciencia

81 Se refiere al dharmakaya de la pureza adventicia.
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mental82. Los elogio y me postro ante ambos.
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91. Con este método gradual de implicarses3,
los muy notorios hijos de los Budas,
tras ver la vacuidad de naturaleza gracias
a sus gnosis, que son nubes de dharma,. ..
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92. ...cuando limpian a fondo sus mentes,
y escapan de la jaula del samsara,

se asientan sobre un asiento
que en esencia es un gran loto.

82 Bl dbarmakaya de la pureza adventicia (en el modo tal como lo percibe la sabidurfa
trascendente omnisciente), ante los seres que no han alcanzado la iluminacién
completa, trasciende todo objeto de experiencia del habla y todo otro tipo de objeto
de experiencia, como los objetos implicados, porque no es objeto de experiencia en
absoluto para ellos, porque no pueden percibirlo. No con los sentidos, pero de entre
las cogniciones sensoriales y las mentales, algunos seres que no son Budas si que
pueden concebitlo por medio de una generalidad de sentido, con una cognicién
analitica. Nagaryuna termina la estrofa con muestras de respeto —con postraciones
de mente y alabanzas consistentes en detallar sus virtudes— hacia el objeto: el
dbarmakaya de la pureza adventicia y hacia el sujeto de tal percepcién, el
Jhanadharmakaya.

8 Tanto los practicantes que comenzaron ingresando en un vehiculo inferior y
después se mudaron al vehiculo superior como los que desde un principio tenfan un
potencial Mahayana avanzan gradualmente en el camino a la iluminacién por el
camino del vehiculo de la perfeccién (el vehiculo Mahayana que pertenece al sutra y
no al tantra).
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93. Sus pétalos brillan con la luz de muchas
gemas y su corola exhibe preciosas anteras.

A su alrededor hay millones de lotos
mas pequefios que lo rodean por completo.

~ . NN _— . [2NK N O - S . -
pe SR RFHANTEAY AR | | ERN R AN AR Rm 3|
PR AERERANEN FNEN| |FNRE SR GRNRAER)|
94. Estan colmados de los diez poderes
y ahftos con las carencias de miedo.

Nunca descienden de los inconcebibles
dharmas carentes de elaboraciones.
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95. Como resultado de sus buenas acciones84,
la luna llena de sus acumulaciones completas

de mérito y sabiduria trascendente
se ve siempre acompafiada de las estrellas.
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96. En los soles de las manos de los Budas

84 Como resultado de las virtudes acumuladas en el pasado, durante los caminos de
aprendizaje, se ven siempre acompafiados de oyentes, realizadores solitarios y
bodisatvas, que son como estrellas.
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resplandecen joyas impolutas
que otorgan iniciaciones
a los discipulos principales.
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97. Tras asentarse en tan grande yoga, ve
con su ojo divino el terror de los mundanos,
inferiores debido a su ignorancia
y distraidos por el sufrimiento.
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98. De su cuerpo, sin esfuerzo alguno,
brotan rayos de luz que abren
puertas a aquellos que permanecen
en las tinieblas de la ignorancia.
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99. Los que van al nirvana con residuos
afirman dirigirse a un nirvana sin residuos.
Sin embargo, solo este nirvana
conlleva una mente inmaculada.
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100. La esencia sin entidad de todos los seres
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es su objeto de experiencia.
Quienes lo ven son los bodisatvas®’.
El enteramente impoluto dbarmakaya. ..
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101. ...y el dbarmakaya inmaculado8o

albergan un océano de gnosis®’

repleto de un surtido de joyas
que cumplen los objetivos de los seresss.
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Esto completa el E/logio de/ dharmadhatu, compuesto por el gran acarya

Nagaryuna. Fue traducido por el abad indio Upadhyaya Krishna
Pandita y el lotsawa (traductor) Tsultrim Gyalwa.

85 Quienes, por el bien ajeno, se esfuerzan por ver o comprender tal nirvana (el de
los Budas, que han obtenido el dbarmakaya, que ven la esencia del nirvana que ha
eliminado los dos tipos de obstrucciones), primero mediante una generalidad de
sentido con una cognicién analitica, son los bodisatvas de inteligencia aguda.

86 El primero se refiere al janadharmakaya y el segundo al spabbavikakaya.

87 Aqui gnosis significa sabidutfa trascendente, es decir, la sabidurfa que comprende
la vacuidad con una cognicién directa.

8 Tal como un océano aloja todo tipo de joyas maravillosas sin hacer esfuerzo
alguno, el dbarmakaya emana sin esfuerzo alguno cuerpos de disfrute y emanacién
que realizan han realizado y realizaran obras mayores y menores por el bien de sus
discipulos correspondientes, por ejemplo, los arya bodisatvas y los seres ordinarios de
karma puro.
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© de la traduccion al espafol: Marta Saro (Tenzin Dolkar),
Dharamsala y Bodhgaya, 2023.

Para realizar la traduccion de este texto desde el tibetano, nos hemos
guiado principalmente por las explicaciones de Shisa Drungchen
rinpoché en su comentario: Claridad del pensamiento  profundo: un
comentario entrelazado y de sentido al Elogio a/ dharmadhatu. No hemos
tenido tiempo de revisarlo, cuando terminemos lo volveremos a
compartir en el grupo de Facebook Dharma En Castellano.
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ANEXO. LOS CUERPOS DE UN BUDA

El Buda tiene un cuerpo (kaya en sanskrito): el cuerpo de Buda. Pero,
si lo subdividimos, podemos decir que el Buda tiene dos, tres, cuatro o,
incluso, cinco cuerpos.

DIVISION EN DOS:

Cuando dividimos los cuerpos de un Buda en dos, decimos que son: el
cuerpo de forma o Rupakaya. (rupa=forma y kaya=cuerpo) y el cuerpo
de verdad o Dbharmakaya (dharma significa muchas cosas, pero una de
ellas puede ser «verdad).

*El Cuerpo de Forma: Es el cuerpo de beneficio ajeno, el cuerpo
que permite a los Budas beneficiar a los seres interactuando con ellos.
Este es el tnico cuerpo que los seres sensibles (lo que incluye a todos
los seres excepto a los Budas) pueden percibir.

*El Cuerpo de Verdad: Es el cuerpo de beneficio propio. Este
cuerpo solo puede ser percibido por los Budas. Incluye (como ya
veremos en la division en cuatro), las cualidades de realizacion —como
la sabiduria— y abandono —como la verdad de la cesacion en su
continuo— de los Budas.

DIVISION EN TRES:

Cuando dividimos los cuerpos de un Buda en tres, mantenemos el
cuerpo de verdad sin dividir y solamente subdividimos el de forma. De
este modo, tendriamos: el cuerpo de disfrute o sambhogakaya
(sambhoga=disfrute y kaya=cuerpo), el cuerpo de emanaciéon o
nirmanakaya (nirmana= emanacion y kaya=cuerpo) y el cuerpo de
verdad o Dharmakaya.

-El Cuerpo de disfrute: Su definicion es: «Cuerpo de forma que
posee las cinco certezas». Esto significa que para que algo sea un

— 44 —



— Anexo. Los cuerpos de un Buda —

cuerpo de emanacion, tiene que cumplir cinco certezas o tener cinco
caracterfsticas, que son:

1-1a certeza del lugar: sélo se encuentra en Akanishtha.

2- la certeza del tiempo: permanece hasta que se vacie el samsara por
completo.

3- la certeza del cuerpo: esta adornado con las 32 marcas mayores y las
80 marcas menores de un Buda.

4- la certeza de la compafifa: solo lo acompafan arya bodisatvas.

5- la certeza del dharma: solo explica ensefianzas Mabayana.

Por lo tanto, este cuerpo sirve para beneficio de los arya bodisatvas (que
son aryas o nobles porque han percibido la vacuidad con una cognicién
directa, sin que medie una generalidad de sentido; y son bodisatvas
porque han generado bodichita —el deseo genuino de alcanzar la
iluminacién completa para beneficiar a todos los seres—).

- El Cuerpo de emanacion: Su definicion es: «Cuerpo de forma que
no posee las cinco certezas». Son cuerpos que los Budas emanan,
desde su cuerpo de disfrute, para ayudar a los seres. Estos cuerpos
pueden ser percibidos por todos los seres de un modo mas o menos
puro dependiendo de la pureza del karma de cada ser. Los Budas
pueden emanarse como maestros espitituales, como mendigos o
incluso como puentes.

- El Cuerpo de verdad: cuerpo de beneficio propio.
DIVISION EN CUATRO:

Cuando dividimos los cuerpos de un Buda en cuatro, mantenemos la
subdivisién del cuerpo de forma en dos e incluimos una subdivision
en el cuerpo de verdad. Asi, tenemos: el cuerpo de disfrute o
Sambhogakaya, el cuerpo de emanacion o nirmanakaya, el cuerpo
esencial o Svabhavikakaya (svabha=esencia o ser en si), y el cuerpo de
sabiduria y verdad Jianadharmakaya (jhana=sabiduria trascendente o
gnosis)
* El Cuerpo de disfrute.
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* El Cuerpo de emanacion.

- El Cuerpo de sabiduria y verdad: Su definicion es: «Cuerpo de
verdad que consiste en la sabiduria exaltada del continuo de un arya
Buda que conoce con una cogniciéon directa todo lo que se percibe y
todo lo que exister. Este cuerpo es, de entre la divisién de los
fenémenos transitorios en forma, conciencia y factores compuestos no
asociados, una conciencia. Se puede subdividir, a su vez, en dos:

1- el cuerpo de sabiduria y verdad que conoce todo lo que se percibe
(la verdad convencional).

2- el cuerpo de sabiduria y verdad que conoce todo lo que existe (la
verdad dltima).

*El Cuerpo esencial: Su definicién es: «Cuerpo de verdad que posee
las dos purezas». Las dos purezas son la pureza natural y la pureza de
manchas adventicias.

Este cuerpo es el abandono completo de las dos obstrucciones: las
obstrucciones aflictivas (obstrucciones a la liberacion) y las
obstrucciones cognitivas (obstrucciones a la omnisciencia). Se puede
subdividir, a su vez, en dos:

1- el cuerpo esencial que es el aspecto de la pureza completa natural: lo
que se refiere a la pureza que posee la naturaleza budica.

2- el cuerpo esencial que es el aspecto de la pureza completa
adventicia: lo que se refiere a la pureza que consiste en la ausencia de
las dos obstrucciones.

DIVISION EN CINCO:
En el contexto tantrico se aflade un quinto cuerpo al que se llama de

maneras diversas: cuerpo sincronico, cuerpo de luz clara natural,
cuerpo del vajra inalterable, cuerpo secreto, etc.
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ANEXO. ARGUMENTOS PARA COMPRENDER
LA VACUIDAD

1. aroumento que analiza la esencia: el aroumento que niega singular o

plural

Cumple cuatro caracteristicas:
1. La certeza del objeto de refutaciéon.
2. lLa certeza de la suficiencia.
3. La certeza de la ausencia de unidad verdadera.
4. La certeza de la ausencia de pluralidad verdadera.

Sujeto: Considerando el sujeto: «brotey,. ..

Razon: ...se sigue que no tiene realidad...

Predicado de la tesis: ...porque no estd establecido como siendo uno
ni como siendo muchos.

establecimiento de la razoén:

A- se sigue que no esta establecido como siendo uno porque tiene
partes. Se sigue que tiene partes porque existe y, ademas, «tener
partes» y «no tener partes» son directamente contradictorios y no
existe ningin objeto de conocimiento que no tenga partes.

B- se sigue que no esta establecido como siendo muchos porque ya se
ha refutado que esté establecido verdaderamente como siendo uno.

2. arcumento que analiza la causa: argumento de las esquirlas de
diamante

Sujeto: Considerando el sujeto: «brotey,...

Razoén: se sigue que no nace en sentido dltimo...

Predicado de 1a tesis: ...porque no nace de manera ultima de si, ni
nace de manera ultima de otro, ni nace de manera ultima de ambos ni
nace de manera ultima sin causa.
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3. argumento que analiza el efecto: argcumento de la existencia e
inexistencia en produccion v cesacion

Sujeto: Considerando el sujeto: «brote»

Razoén: ...se sigue que no nace en sentido ultimo...

Predicado de 1a tesis: ...porque no nace de manera dltima existiendo
en el momento de su causa ni nace de manera ultima no existiendo en
el momento de su causa.

4. argumento que analiza el nimero: argumento de las cuatro
posibilidades de produccién y cesacioén

Sujeto: Considerando el sujeto: «brotey,. ..

Razoén: ...se sigue que no nace en sentido dltimo...

Predicado de la tesis: ...porque varios frutos no nacen de manera
ultima desde una sola causa, ni un solo fruto nace de manera dltima
desde varias causas, varios frutos no nacen de manera tltima desde
varias causas, ni un solo fruto nace de manera ultima desde una sola
causa.

5. el rey de los arcumentos: arcumento de la interdependencia

Sujeto: Considerando el sujeto: «brotey,...
Razoén: ...se sigue que no tiene realidad...
predicado de la tesis: ...porque es interdependiente.

Analisis quintuple.

Refuta las posibilidades de que un fenémeno sea las bases de
imputacion, distinto de ellas, que esté en ellas o ellas en él y que las
posea. Como dice esta estrofa:

«No es los agregados ni distinto de los agregados. Los agregados no
estan en él ni él esta en ellos. Bl Tathagata no posee los agregados.
¢Qué es el Tathagatar».

Sabiduria fundamental (22.1), Nagaryuna (c. 150 - c. 250 DC).
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Analisis séptuple.

A la refutacion de las posibilidades de que un fenémeno sea las bases
de imputacion, distinto de ellas, que esté en ellas o ellas en él y que las
posea, se anade la refutaciéon de que sea la figura o la mera agrupacion.
Cada una de estas opciones se desarrolla con sus propios argumentos
y puede ser estudiada en el Awtocomentario al camino medio de Chandrakirti
o en otros comentarios a ese tratado, como la Clarificacion del pensamiento
de Lama Tsongkhapa. Como dice esta estrofa:

No afirmamos que el carro sea diferente de sus partes,
que no sea diferente de ellas ni tampoco que las posea:
no esta en las partes ni las partes estan en €l,

no es la mera agrupacién ni su figura. El «yo» es similar.

Ingreso al Camino medio (6.151), Chandrakirti (600 — 650)
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